
 

 

 

 

 Режим дня МАДОУ № 23 в летний период  

 Группа 

раннего 

возраста 1 

Группа 

раннего 

возраста 2 

Младшая  группа Средняя группа  Старшая группа Подготовительная 

группа 

Утренний 

прием детей 

на улице  

7.30.- 8 .00. 

В группе 

7.30.- 8 .00. 

В группе 

 

7.30.- 8 .00. 

Утренняя 

гимнастика 

8.00. – 8.10. 

(группа) 

8.00. – 8.10. 

(группа) 

7.50 – 8.00 

Улица  

8.00 – 8.10 

Улица  

8.10 – 8.20 

Улица 

8.20 – 8.30 

Улица 

Завтрак 8.30.- 9.00. 8.30.- 9.00. 8.30.- 9.00. 8.30.- 9.00. 8.30.- 9.00. 8.30.- 9.00 . 

Прогулка 9.00. – 10.30.  9.00. – 10.30.  9.00. – 10.30.  9.00. – 10.30.  9.00. – 10.30.  9.00. – 10.30.  

Второй 

завтрак 

10.30 -11.00 10.30 -11.00 10.30 -11.00 10.30 -11.00 10.30 -11.00 10.30 -11.00 

Прогулка 11.00. – 12.00 11.00. – 12.00 11.00. – 12.00 11.00. – 12.00 11.00. – 12.00 11.00. – 12.00 

Обед 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 12.00 – 13.00 

Сон 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 13.00 – 15.30 

Полдник  15 .30 .– 16 .00  15 .30 .– 16 .00  15 .30 .  – 16.00 . 15 .30 .  – 16.00 . 15 .30 .  – 16.00 . 15 .30 .  – 16.00 . 

Прогулка 16 .00 -17.30.   16 .00 -17.30.   16.00 – 17.30 16.00 – 17.30 16.00 – 17.30 16.00 – 17.30 

Итого Прогулка  в 

день: 4 ч.00м. 

Прогулка  в 

день: 4 ч.00м. 

Прогулка  в день:  

5 ч.00м. 

Прогулка  в день:  

5 ч.00м. 

Прогулка  в день:  

5 ч.00м. 

Прогулка  в день: 

5ч.00м. 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

И. о. заведующего МАДОУ № 23                                                  

Приказ № 67-О 

от «27» мая 2024 г.  

                                                            

 

 

ПРИНЯТ 

Педагогическим советом   

Протокол №  6                                               

от «27» мая 2024  г.  

                                                            

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2024-06-14T15:31:25+0500




